
Indicações para Colonoscopia 
A colonoscopia está indicada para confirmar ou ampliar as informações de uma lesão suspeita dos cólons. 

Investigar situações em que o enema opaco não demonstrou lesões, porém os sintomas sugerem a presença de 
patologia colônica. As indicações da colonoscopia são divididas em diagnóstica e terapêutica.  
 
1. Indicações diagnósticas  
  Sangramento cólon retal  
  Pesquisa de sangue oculto nas fezes  
  Anemia de origem desconhecida  
  Diarréia de origem desconhecida  
  Alterações no hábito intestinal  
  Avaliação de enema opaco com imagens duvidosas ou equivocadas  
  No diagnóstico:  
 de pólipos 
 lesões tumorais  
 doença diverticular  
 nas enfermidades vasculares  
 
2. Indicações Terapêuticas:  
  Polipectomias  
  Cauterização ou esclerose das lesões vasculares  
  Hemostasia de lesões sangrantes  
  Dilatação ou abertura das estenoses anastomóticas  
  Retirada de corpos estranhos  
  Tunelização tumoral  
  Descompressão cólica no volvo do sigmóide e na doença de Ogilvie  
 
3. Contra-indicações absolutas:  
  Recusas do paciente ao exame  
  Perfuração colônica diagnosticada ou suspeita  
  Diverticulite aguda severa  
  Colite fulminante  
  Peritonite  
 
4. Contra-indicações relativas  
  Sub-oclusão com cólicas 
  Doença inflamatória orificial  
  Aneurisma abdominal  
  Gravidez  
  Infarto do miocárdio recente  
  Colite actínia 
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