
 

 
TEMPO DE TRÂNSITO COLÔNICO 

O exame visa avaliar o tempo de transito intestinal através dos 
cólons (intestino grosso) que será calculado a partir da ingestão de 
marcadores radiopacos (que aparecerão nas radiografias do abdome). 

Você deverá fazer duas radiografias a serem marcadas com 
antecedência no serviço de radiologia de sua preferência. Para uma terça e 
para uma sexta-feira da mesma semana. 

Tome 2 cápsulas no sábado, no domingo e na segunda, no mesmo 
horário de realização do exame radiológico. 

Durante esse período você deverá fazer um diário anotando a 
ocorrência de evacuações, observando a consistência, o tamanho das fezes e 
a dificuldade para eliminação das mesmas (em anexo). 

Ao final do exame deverá pegar as radiografias e os dados anotados 
e entregar na ProctoClínic onde receberá o resultado em 3 dias úteis. 
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