
 

TEMPO DE TRÂNSITO COLÔNICO TOTAL 

O exame visa avaliar o trânsito intestinal através dos cólons (intestino grosso) 
que será calculado a partir da ingestão de 24 (1 cp) marcadores radiopacos (que 
aparecerão nas radiografias do abdome). 

Você deverá fazer uma radiografia a ser marcadas com antecedência no 
serviço de radiologia de sua preferência 5 dias após a ingesta da cápsula.  

Dia de ingestão da cápsula Dia de realização do RX 

SEGUNDA SÁBADO 

QUARTA SEGUNDA 

QUINTA TERÇA 

SEXTA QUARTA 

SÁBADO QUINTA 

DOMINGO SEXTA 

Não tomar terça-feira, pois dificilmente conseguirá um serviço que realize 
o Rx no domingo. 

Durante esse período você deverá fazer um diário anotando a ocorrência de 
evacuações, observando o horário, a consistência, o tamanho das fezes e a dificuldade 
para eliminação das mesmas (em anexo). 

Apresente as instruções ao serviço de radiologia e para o técnico na realização 
do exame. 

 

Importante:  

  Durante a realização do exame não faça uso de laxantes, 

supositórios ou enemas.  

  Esses marcadores não causam qualquer mal a sua saúde. 


